
Le site internet de la CPTS est enfin en ligne ! Retrouvez-nous ici 
Lancement de la démarche autour de l’aide à la recherche de médecin traitant (+ d’info ci-
dessous)
ACIs : notre 1e dialogue de gestion s’est déroulé le 4 avril, l’occasion de faire le bilan de nos
1ers ACIs et de définir conjointement les suivants ! 
Pensez à nous envoyer votre RIB pour vous faire rémunérer pour vos participations sur la
période de sept. 24 à fev. 25
9 événements, groupes de travail et temps de rencontre pluripros organisés par la CPTS
entre mai et juillet.
5 actions de prévention organisées par la CPTS à destination de la population entre janvier
et mars et 4 actions à venir sur la période mai à juillet (voir p.5)
Questionnaire autour de la prise en charge des douloureux chroniques : partagez-nous votre
expérience  (p.4)
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CPTS NEWS
n°3 (mai-juil. 2025)

La lettre d’information de la CPTS Néron Chartreuse

En bref

LA CPTS RECHERCHE DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ POUR :

Actions de sensibilisation autour des 1000 premiers jours
Ateliers d’introduction à l’activité physique adaptée (APA) dans le cadre du parcours  
diabète de type 2.
Participation au parcours diabète initié par la CPTS (pluripro)
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https://cpts-neron-chartreuse.fr/


VENDREDI 13 JUIN
12H30-14H

Temps d’information DT2 
avec Sandrine Lablanche, directrice du service
de diabétologie au CHU. 
Ouverte à tous.tes, participation souhaitée pour
tout professionnel de santé participant au
parcours DT2 (+ d’info sur le parcours ci-après)
Plus d’infos et inscriptions ici

[SAVE THE DATE]
 26 JUIN, 19H-21H À LA MSF

 AG DE LA CPTS
 Plus d’infos à venir ici

L’AGENDA DES PROS
LES ÉVÉNEMENTS DE LA CPTS *

VENDREDI 16 MAI
13h-14h

[NOUVEAU] Café des pros
Plusieurs fois par an, la CPTS vous propose de
se retrouver pour un temps de rencontre
informel. L’occasion d’échanger sur l’exercice
coordonné, sur l’association, son
fonctionnement, ses projets, etc.!
Plus d’infos et inscriptions ici

MAI

JEUDI 22 MAI
12h30-14h

Groupe de travail Douleurs chroniques
Rejoignez nous pour réfléchir aux actions de
demain autour de la prise en charge des
douleurs chroniques ! Plus d’infos et
inscriptions ici

* Evénements ouvrant droit à rémunération.

MARDI 27 MAI
12h30-14h

Rencontre SSE
Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE)

Présentation du protocole, enjeux et modalités
de participation, articulation entre les acteurs.
Plus d’infos et inscriptions ici

JUIN

JUILLET

MARDI 24 JUIN
12H30-14H

Coordination cas complexes
Vous rencontrez une situation complexe, et
vous souhaiteriez en échanger en pluripro pour
y voir plus clair ? La CPTS vous propose un
temps d’échange pour vous soutenir dans votre
pratique professionnelle et votre posture de
soignant. Plus d’infos et inscriptions ici

VENDREDI 4 JUILLET
12H30-14H

Webinaire - décourvir et apprendre à utiliser
la plateforme de la CPTS !

Comment m’inscrire sur une réunion, un
événement ? Comment trouver de l’information
ou contacter quelqu’un ? Comment fait-on
depuis son téléphone ? On vous dit tout !
+d’infos et inscription ici

LUNDI 26 MAI
12h30-14h

Temps d'information sur la prise en charge
pluripro en posturologie

Introduction à la posturologie pour améliorer la
prise en charge globale pluriprofessionnelle,
avec un temps théorique et pratique (tests
réalisables en cabinet).
Plus d’infos et inscriptions ici

VENDREDI 6 JUIN
12h30-14h

coordination 0-3 ans
Coordination des professionnels de santé et
autres acteurs intervenant dans le champ
de la petite enfance (0-3 ans). + d’infos et
inscriptions ici
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https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/17961/?type=1
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/18155/?type=1
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/18201/?type=2
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/18281/?type=1


Mardi 20 mai :

13h-14h [webinaire] : urgences dentaires, à destination des médecins généralistes

19h-21h30 : Session de sensibilisation sur la gestion des agressions : Faire face aux
agressions : comprendre, réagir, se protéger. Soirée à destination des professionnel·les de
santé confronté·es à des situations de tension ou d’agression dans leur pratique quotidienne.
Organisé par la CPTS de Grenoble. + d’info et inscription ici

Mardi 10 juin, 13h30-15h30 : Coordination territoriale gérontologique, organisée par le CCAS de
St Egrève. Elle concerne désormais les patients de l’ensemble du territoire de la CPTS. Il permet de
se coordonner autour de situations complexes au niveau médico-social et social. Si la
problématique est uniquement médical ou si vous hésitez avec la coordination cas complexes,
contactez-nous. Un démarrage 30 min. plus tôt peut être sollicité à la demande du professionnel de
santé.

20 juin, 10h-15h (libre accès) : rencontre équipes transversales au CHAI. + d’infos ici

Comité d’éthique : la CPTS a adhéré cette année à Isère Lien Ethique, et vous offre l’opportunité de
venir présenter une situation qui vous questionne sur le plan éthique. Pour plus de renseignements
et remplir la fiche de saisine ici 
Prochaines dates : 14 avril, 12 mai, 9 juin, à 18h30 à Rocheplane (+ 15 juillet, si saisine)

Formations du RESIC38 : 
15 mai 14h-17h : Insuffisance cardiaque + focus sur les traitements et la prise en soin non
médicamenteuse et éducative
20 mai 14h - 17h : Cardiopathie ischémique + quelques données sur la resynchronisation et le
déf + la fibrillation auriculaire (ACFA)
24 juin : insuffisance cardiaque + focus sur les traitements et la prise en soin non
médicamenteuse et éducative

AUTRES EVENEMENTS SUR LE TERRITOIRE

.

A DESTINATION DU PUBLIC
[NOUVEAU] Café santé : 3 fois par an, la CPTS proposera un café santé thématique. Le premier
sera sur le thème des douleurs chroniques ! + d’informations à venir.

L’après midi des aidants *: une semaine sur deux, les jeudis après-midi 14h30 à 16h15. La MSF
accueille des aidants et aidés et leur propose des activités. Groupe de parole pour les aidants
(1x/mois) et atelier de médiation artistique pour les aidants et aidés tous les 15 jours.
Prochaines dates : 15 mai, 3 juin, 18 juin, 3 juillet. Flyer à retrouver ici

24 avril, 14h30-16h30 : Maladie d'Alzheimer* : quel comportement adopter en tant qu'aidant
? + d’infos ici 

22 mai, 9h-11h : alimentation du jeune enfant 1 à 3 ans *  + d’infos ici

19 juin : Atelier motricité et développement de l’enfant * + d’infos ici

* Actions et événements dont la CPTS se fait le relai
 (pas de rémunération par la CPTS)
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https://www.helloasso.com/associations/cpts-de-grenoble/evenements/session-de-sensibilisation-sur-la-gestion-des-agressions
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/17515/?type=2
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https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/18139/?type=2
https://www.saint-egreve.fr/vie-quotidienne/petite-enfance-0-a-3-ans/atelier-cuisiner-pour-les-tout-petits-1887.html
https://www.saint-egreve.fr/agenda-133/atelier-motricite-et-developpement-de-lenfant-6474.html?cHash=c8d4dbec0d42558995bd95708598b758


                 Le groupe de travail autour des douleurs chroniques vous propose de répondre à un court
questionnaire, afin de mieux identifier les enjeux et difficultés rencontrés par les patients et  
soignants et dégager des pistes d’amélioration qui pourraient être mises en travail au sein de la
CPTS.
Cela ne vous prendra que 3 minutes ! lien ici
Vous souhaitez rejoindre le groupe ? La prochaine rencontre aura lieu le 22 mai. Inscription ici

ACCES MEDECIN
TRAITANT

Très attendu, la CPTS lance sa démarche
d’accès médecin traitant en mars. 
A retenir :

Les demandes se font uniquement via le
formulaire, disponible sur le site de la
CPTS, onglet patients. Nous vous
remercions de ne plus transmettre le mail
ou n° de téléphone de la coordinatrice.
Il ne s’agit pas d’une liste d’attente
Nous vous invitons à mettre l’affiche
dans votre salle d’attente/votre officine et
à imprimer quelques exemplaires du
formulaire

Tous les supports (cadrage et critères de
priorité, affiche, formulaire) sont disponibles
dans la boîte à outils sur la plateforme ici

QUESTIONNAIRE DOULEURS CHRONIQUES

PARCOURS DT 2

PROTOCOLE REPERAGE DE
LA PERTE D’AUTONOMIE

La CPTS a rédigé un protocole de repérage des
signes de la perte d’autonomie chez la
personne âgée.
Retrouvez le protocole, des ressources, ainsi
qu’un formulaire de repérage à envoyer au
médecin traitant en cas de doute sur la baisse
d’autonomie d’un.e patient.e.
A retrouver dans la boîte à outils de la CPTS ici

La CPTS a rédigé un parcours autour du
diabète de type 2 (DT2) chez l’adulte.
Retrouvez-le sur la plateforme dans
ressource > boîte à outils (ici).
Le parcours inclut :

Le parcours de soin type, conformément
aux recommandations de HAS
Un focus sur la PEC en cas des
décompensation, etc.
Les contacts (téléconsultation, hotlines,
etc.)
Des outils et ressources
complémentaires
La proposition d’un cycle de 3 ateliers
(nutrition et introduction à l’APA) pour
les patients ne bénéficiant pas d’un suivi
par une infirmière Asalée.

Pour s’inscrire et inscrire vos patients dans le
parcours :

Contactez la coordinatrice de la CPTS
(formulaire d’inscription)
Afin d’harmoniser les pratiques, la
participation à la session d’information
avec le service de diabétologie du CHU
le 13 juin est souhaitée (inscription ici).
Vous ne pouvez pas y participer ? Faites
le nous savoir, une autre session pourrait
être proposée au 2e semestre.

Nous recherchons des volontaires pour
animer les séances d’introduction à l’APA !
Vous seriez disponible et intéressé pour
animer entre 2 et 6 séances par an ?
Contactez-nous à coordination@cpts-neron-
chartreuse.fr

COORDINATION DE SOINS : OUTILS, PROTOCOLES,
PARCOURS DE SOINS DE LA CPTS
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSccc0FlM8pCtV6iCNzArWEIQ4r9SqeZHM7JZF9cts7gXgJbbw/viewform?pli=1&pli=1
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/17955/?type=1
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/acces-medecin-traitant/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/protocole-de-reperage-de-la-perte-dautonomie-chez-la-personne-agee/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/parcours-diabete-de-type-2-dt2-chez-ladulte/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/reunion/18026/?type=2


RESSOURCES

.

Addictologie périnatale : nouvelle plaquette et offre de télé-expertise. A retrouver sur la
plateforme dans ressources > boîte à outil (ici).

Fiche ressource : la dépression (repérage, PEC, traitements, etc.) voir ici

Fiche ressource : l’antibiorésistance : voir ici

La prise en charge bucco-dentaire au médecine générale : voir la fiche ici

Fiche ARS : la prise en charge des demandeurs d’asile : voir ici

Fiche Cardio + : ici

La boîte à outil est une ressource importante au service de la pratique des professionnels de
santé. Elle est régulièrement enrichie et actualisée. Ces ressources sont collaboratives : nous
vous invitons à nous communiquer les ressources qui pourraient enrichir ces fiches.

ACTIONS DE PREVENTION 

Sensibilisation à l’importance de la ventilation
nasale chez le jeune enfant (mouchage)

4 cafés des parents sont proposés sur la
période février - avril 2025 dans des crèches St
Egrevoises. Un temps apprécié par les parents
et par les professionnels
1 atelier pratique organisé le 28 mars à St
Martin le Vinoux

L’équilibre alimentaire chez l’enfant (sucres,
graisses, etc.) : après le succès de
l’expérimentation dans le groupe scolaire de
Rochepleine, des temps de sensibilisation des
enfants et des parents sont prévus en avril et mai à
l’école de la Gare. 

Mars bleu : les pharmacies du territoire ont
participé à mars bleu (dépistage du cancer
colorectal), via une campagne d’affichage, de
sensibilisation et par la délivrance de kits. 

Bravo à tous.tes les professionnel.les qui se sont
impliqué.es dans ces actions !

AUTRES ACTUS

Mutuelle communale
St Egrève se dote d’une mutuelle
communale pour les St Egrevois et les
personnes justifiant d’une activité
professionnelle sur la commune. Pour
en savoir +, rendez-vous ici

Cardio + : lancement de l’équipe de
soins spécialisés (ESS) en Isère !

Un dispositif mobilisable par les
médecins, IPAs, infirmier.es,
pharmaciens
A domicile ou en établissement
Patients ayant ou non un médecin
traitant
Critères d’inclusion : Patients avec
au moins un critère vulnérabilité
(+65 ans, antécédents cardio,
isolement, etc.) et/ou de
dépendance et sans cardiologue
(sauf exceptions)

       

+ d’infos sur la plateforme : dans
ressources > boîte à outil (ici)
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https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/chai-pedopsychiatrie-et-perinatalite-dispositifs-tele-expertise-etc/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/depression-chez-ladulte-reperage-pec-traitements-etc/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/antibioresistance/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/groupes/medecins/documents/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/prise-en-charge-des-demandeurs-dasile-fiche-ars/
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/cardio-favoriser-lacces-aux-soins-cardiologiques/
https://www.saint-egreve.fr/actualites-109/une-mutuelle-communale-a-saint-egreve-8892.html?cHash=87f785d61f2dc0c114bc12e0469f1ed1
https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/cardio-favoriser-lacces-aux-soins-cardiologiques/


L’information des adhérents concernant les actions, projets et ressources de la CPTS est essentiel pour
l’exercice coordonné sur le territoire. Si malgré tout vous ne souhaitez plus reçevoir cette lettre
d’information, vous pouvez en faire la demande à coordination@cpts-neron-chartreuse.fr

.

RECHERCHE MEDECINS POUR DEVENIR MAÎTRES DE STAGE DE 2nd CYCLE.
Retrouvez le courrier du Dr Gaboreau, resp. de 2nd cycle, département de MG ici

[THESE_ MG] Perception et connaissance du risque épidémique et biologique REB par les
médecins généralistes libéraux en région Auvergne Rhône-Alpes

      Format : Questionnaire. Durée : 5-10 min. Lien : ici

[THESE_MG]  : Gestion de la douleur thoracique suspecte de gravité cardiologique en
ambulatoire en région Auvergne-Rhône-Alpes : analyse des pratiques et évaluation des critères
et ressentis conduisant les médecins généralistes à solliciter une prise en charge pré-
hospitalière.

       Format : Questionnaire, lien ici

Accords Conventionnels
Interprofessionnels (ACIs)

                          La CPTS reçoit des financements de la CPAM dans le cadre d’ACIs, sur la base d’un     
                     projet de santé.  Les ACIs sont renouvelés chaque année. Ils engagent la CPTS sur
certains objectifs, définis selon 6 axes de travail.
Noua avons validé début avril nos premiers ACIs, avec d’excellents résultats. Bravo à tous
celles et ceux qui se sont impliqués durant cette première année très riche ! Les prochains
ACIs vous seront présentés lors de l’AG le 26 juin.

Accompagnement des pros de santé

Découvrez notre plaquette
présentant l’accompagnement
permis par la CPTS ! 

       A découvrir ici
Vous souhaitez changez de locaux,
vous rechercher un collaborateur,
etc. : contactez nous  ici

appel a participation (thèses, etc.)

UNE QUESTION ?
Contactez nous à coordination@cpts-neron-
chartreuse.fr ou au 07.52.06.52.13. 
Alice Dessertine, coordinatrice de la CPTS
sera heureuse de vous répondre !

VOTRE PROJET PRO ÉVOLUE ?
Vous vendez/ louez tout ou une partie d’un cabinet ?
Vous quittez le territoire / prenez votre retraite et
souhaitez anticiper la prise en charge de votre
patientèle ?
Vous cherchez un.e collaborateur.ice ?

La CPTS peut vous accompagner, contactez-nous!

Médecins
Exonérations fiscales de permanences
des soins (rétroactivité : 2022-23 et
2024)
+ d’infos dans le groupe médecins : ici

L’information des adhérents concernant les actions, projets et ressources de la CPTS est essentiel pour l’exercice coordonné sur le territoire. Si malgré tout vous ne souhaitez plus
reçevoir cette lettre d’information, vous pouvez en faire la demande à coordination@cpts-neron-chartreuse.fr
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https://cpts-france.fr/cpts-neron-chartreuse/groupes/medecins/documents/
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